
                                             Hallenplan Nachmittagstraining – Dojo PSV Schwerin Stand: 18.11.2025 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

15 Uhr   Gruppe Uwe Gruppe Michel/Uwe  

15.30 Uhr Gruppe Uwe/Erik  
Klasse 4-7 
U12,13,15 

Ab Klasse 8  

16 Uhr 
Klasse 4 - 7 
U12,13,15 

 15:15 – 16:30 Uhr U16,18,21  

16.30 Uhr 15:30 – 17:00 Uhr Gruppe Hagen & Jan Gruppe Inga & Elli 15:00 – 17:00 Uhr Gruppe Hagen & Jan 

17 Uhr Gruppe Michel/Uwe 
Klasse 1 - 4 

U9,11 
Kita, Vorschule 

U7,9 
Gruppe Uwe/Erik 

Klasse 1 - 4 
U9,11 

17.30 Uhr 
Ab Klasse 8 
U16,18,21 

16:30 – 18:00 Uhr 16:30 – 17:45 Uhr 
Klasse 4 - 7 
U12,13,15 

16:30 – 18:00 Uhr 

18 Uhr 17:00 – 18:30 Uhr Gruppe Michel/Uwe  17:00 – 18:30 Uhr  

18.30 Uhr  Ab Klasse 8 YOGA Elternsport Gruppe André 

19 Uhr  U16,18,21 Mit Anja Mit Uwe M,F 

19.30 Uhr  18:00 – 20:00 Uhr 18:30 – 19:00 Uhr 18:30 – 19:30 Uhr 18:30 – 20:00 Uhr 

20 Uhr      

20.30 Uhr      

21 Uhr      

 


